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FUN BALLROOM  ♫ Une approche simple et facile de la danse sociale combinant les pas de base standard et de style international.   
Les classes de débutants s’adressent à des personnes qui n’ont probablement jamais dansé.      ♫ An easy and relaxed approach to 
Ballroom Dancing using the fundamental and International style steps.   Beginner classes start as if you have never been on a 
dance floor. 
MODERN ROUND DANCING  ☺  Round Dancing is danced in a circle. Each dance has a pre-set choreography in all rhythms (while 
Ballroom is free-style) using standard Ballroom for Fun steps.  All basics taught may be used FREE STYLE or CHOREOGRAPED.       ☺  
RONDE parce qu’en cercle. Chaque mélodie possède sa chorégraphie propre, quelque soit le rythme (tandis que le Ballroom est dansé ‘ad 
lib’). Les pas utilisés sont les mêmes que le Ballroom for Fun.  
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WINTER 2012 PROGRAM  for BILINGUAL CLASSES   
from FEBRUARY 5 to APRIL 29  

 
F i n a l  s c h e d u l e  T B A  d e p e n d i n g  o n  i n s c r i p t i o n s  

 
 

B A L L R O O M  F O R  F U N  ( 6  t o  8  f i g u r e  /  r h y t h m )   
  

 

R U M B A  -  M A M B O  -  C H A C H A  :    
B a s i c  F o r w a r d  &  B a c k  ; ;  C u c a r a c h a  ;  N e w  Y o r k e r  ;    
S p o t  T u r n  ;   U n d e r a r m  t u r n  ;   L a r i a t  ; ;   
S h o u l d e r  t o  S h o u l d e r  ;  
M E R E N G U E  :    
B a s i c  ; ;    S e p a r a t i o n  ; ;    L a d y  U n d e r  ; ;    L a r i a t  ; ;  

 

W A L T Z  :    
F o r w a r d  &  B a c k  ; ;   B o x  ; ;  &  B o x  B a c k  ; ;    
L e f t  T u r n i n g  B o x  ; ; ; ;   R i g h t  T u r n s  ; ;   L e f t  T u r n s  ; ;  
C a n t e r  ;   P i c k  U p  ;  &  M a n u v e r  ;   D i p  b a c k  ;    
J I V E  :    
C h a s s é  l e f t  &  R i g h t   B a s i c  R o c k    
C h a n g e  p l a c e  R i g h t  t o  L e f t   O R   L e f t  t o  R i g h t      
A m e r i c a n  S p i n    L i n k  R o c k    J i v e  W a l k s    S w i v e l  4      
T A N G O  :    
T a n g o  D r a w ;   B a s i c ; ;  C o r t e , - , r e c o v e r , - ;  W a l k   ; ;  
R o c k  3 ;  F o r w a r d  2 s t e p  ;  
 
R O U N D  D A N C I N G  P H A S E  I I  &  I I +   L a t i n  I I I  
T e a c h  B a s i c  S t e p s  &  P h a s e  I I  d a n c e s   
W a l t z  -  2 S t e p / P o l k a  
T e a c h  P h a s e  I I I  d a n c e s  :  R u m b a  &  C h a  
 
R O U N D  D A N C I N G  P H A S E  I I I   &  I I I +    s o f t  I V  
T e a c h  B a s i c  s t e p s  &  P h a s e  I I I  d a n c e s    
W a l t z   -   L a t i n   -  J i v e  
I n t r o  t o  F o x t r o t  u s i n g  P h a s e  I I I  B a s i c s  

 

 

 
TEACHER : GISÈLE GOSSELIN 
   MAESTRO ROUNDALAB 

 
  MEMBER :  ROUNDALAB / ICBDA /   
   CONTRALAB / CSRDS / BBSRDA 
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 NAT’L CAROUSEL #316      
 

 
 

INFO : 
 

Monkland Center   514 872-8588 
 

Gisèle  450 679-7623  
alaronde@videotron.ca 

 

CORNWALL 
CAROUSELS 

Dance Club 
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